
Instagram 運用サービス
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Instagram運営の伴走者になります

達成したい目的から逆算したアカウ
ントの設計、日々の投稿管理を行い
ます

いつでも相談できる専任の担当者が
付きます

内製化に向けた担当者の教育、社内
研修やセミナーを開催します

投稿頻度や内容などのタスク・スケ
ジュール管理システムを提供します

フムフムが

具体的なサービス内容

デザインの形を最初に作ることで、
デザイナーでない方でも投稿が作成
できるようになります

毎月のインサイトをまとめたレポー
トを用いたミーティングを行います
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Instagramの運営を
自社だけで行うのが
難しい理由５つ

目標設定ができないままアカウントを立ち上げてしまい、アカウント
の成長が測れない

担当者の人件費と運用による成果が見合わない

担当者が他の業務と並行して運用している場合、優先順位が下がって
しまう

インサイトを見ても、どこをどう改善すれば良いか分からず、改善さ
れないまま進んでしまう

行動がマニュアル化されていないと、担当者が変わった時にスムーズ
に引き継ぎができない
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ここに問題が！
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目的に合わせた3つのプラン
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❶ 内製化を目指すコンサルティングプラン

❷ 丸ごとお任せ運用代行プラン

❸ いいとこ取りのカスタマイズプラン
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→こんな方におすすめ →こんな方におすすめ

内製化を目指すコンサルティングプラン

カスタマイズプラン

丸ごとお任せ運用代行プラン

FEATU
RES

❶

❸

❷

社内に専任の担当者がいるが、何をしてい
いか分からない

Instagram の運営に時間を割けるスタッフ
がいない

将来的には社内での運用を目指しているの
でノウハウを教えて欲しい

デザイナーや SNS マーケターを採用する予
定はないが、Instagram を使ったマーケティ
ングを行なっていきたい

運用代行プランでも、素材の提供やネタやアイディア出しなどで
ご協力いただく必要があります。

デザイナーはいるので、企画やマーケティ
ングの部分だけ頼みたい

コンサルティングプランと運用代行プランを組み合わせて、
必要な項目だけをカスタマイズしたプランのご提案をします。

例）立ち上げから半年は運用代行プラン、その間に担当者の
教育を行い、半年後にコンサルティングプランに切り替える
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SERV
ICES

具体的なサービス内容と料金
別途添付資料をご確認ください。
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Instagram運用サポート　料金表

株式会社フムフム

１）料金一覧

２）組み合わせ例

３）サービス詳細



内製化を目指すコンサルティングプラン
サービス・料金　一覧

料金

税別です

内容サービス名

コンセプト設計

内製化を目指すコンサルティングプラン

初期設定

プラン名

運営サポート

相談

運用フォーマット構築

ミーティング

初期費用　100,000円

月額費用　32,000円　

アカウントが Instagram 上でどのように表現さ
れるかを決定するための戦略的なプロセスで
す。ターゲットやフォント、色決めなど。

運用に必要なタスク管理やインサイト管理が
出来る notion をご提供。タスク管理が不用な
場合はスプレットシート（Excel 等）で提供。

パフォーマンスのレビュー、競合他社の分析、
コンテンツ戦略の見直し、最新トレンド、目
標 KPI の設定と追跡、質問とフィードバック。

口頭ベースの質問とそのフィードバックの
サービス。一時的な視野での内容になります。



丸ごとお任せ運用代行プラン
サービス・料金　一覧

丸ごとお任せ運用代行プランプラン名 初期費用　120,000円

月額費用　332,000円　

料金

税別です

内容サービス名

コンセプト設計

初期設定

運営サポート

相談

運用フォーマット構築

デザインテンプレート制作 ×4

ミーティング

投稿制作代行

アカウントが Instagram 上でどのように表現さ
れるかを決定するための戦略的なプロセスで
す。ターゲットやフォント、色決めなど。

運用に必要なタスク管理やインサイト管理が
出来る notion をご提供。タスク管理が不用な
場合はスプレットシート（Excel 等）で提供。

フィードやリールのデザインテンプレートを
制作しご提供します。

パフォーマンスのレビュー、競合他社の分析、
コンテンツ戦略の見直し、最新トレンド、目
標 KPI の設定と追跡、質問とフィードバック。

１週間に３投稿分の台本、動画（ナレーショ
ン含む）、アイキャッチ、投稿文章の制作１式

口頭ベースの質問とそのフィードバックの
サービス。一時的な視野での内容になります。



カスタマイズプラン　サービス・料金　一覧

料金

税別です

内容サービス名

コンセプト設計

初期設定

運営サポート

相談

運用フォーマット構築

デザインテンプレート制作 ×4

ミーティング

投稿制作代行

80,000円

20,000円

20,000円

28,000円 /月 1回

25,000円 /1 投稿

5,000円 /月

アカウントが Instagram 上でどのように表現さ
れるかを決定するための戦略的なプロセスで
す。ターゲットやフォント、色決めなど。

運用に必要なタスク管理やインサイト管理が
出来る notion をご提供。タスク管理が不用な
場合はスプレットシート（Excel 等）で提供。

フィードやリールのデザインテンプレートを
制作しご提供します。

パフォーマンスのレビュー、競合他社の分析、
コンテンツ戦略の見直し、最新トレンド、目
標 KPI の設定と追跡、質問とフィードバック。

台本、動画（ナレーション含む）、アイキャッチ、
投稿文章の制作１式

口頭ベースの質問とそのフィードバックの
サービス。一時的な視野での内容になります。



運用代行も分析メインお手伝いサービス名

コンセプト設計

初期設定

運営

費用

相談

運用フォーマット構築

デザインテンプレート制作 ×4

ミーティング

月４回分の投稿制作代行

初期費用

月額

80,000円

5,000円

120,000円

32,000円

120,000円

132,000円

カスタマイズプラン　組み合わせ例

税別です



80,000円 /回
20,000円 /回

20,000円 /回

コンセプト設計 運用フォーマット構築

デザインテンプレート制作

都度サービス　詳細

コンセプト設定は、アカウントの方向性や特徴を明確に定義

するプロセスです。アカウントの内容、コンテンツのスタイ

ル、ターゲットオーディエンス、コミュニケーションのトー

ンなどを確立。一貫性のある魅力的なアカウントを運営する

ために必要です。

フィード投稿やリール動画のアイキャッチ

のデザインテンプレートを４つ制作しま

す。ご提供するテンプレートを利用して写

真やテキストを変更してご利用して頂きま

す。

実際に弊社で使用してるタスク管理と

インサイト集計のツールをご提供しま

す。ご提供はnotionになります。また、

インサイトの集計表のみが必要な場合

は、Google スプレットシートでのご

提供が可能です。



ミーティング

月額サービス　詳細

PDCA サイクルを回して今より良い状態にするために、パ

フォーマンスのレビュー、競合他社の分析、コンテンツ戦略

の見直し、最新トレンド、目標KPIの設定と追跡、質問とフィー

ドバック。

口頭ベースの質問とそのフィードバックのサービス。ミー

ティングは長期的な視野での内容。相談は一時的な視野での

内容になります。

素材を準備していただくことが前提です。台本、動画（ナレー

ション含む）、アイキャッチ、投稿文章（タグ含む）の制作１

式をご提供します。

相談 投稿制作代行

28,000円 /月
25,000円 /投稿月額 5,000円 /月


